FUR WEN?

Die AIDS-Hilfe mdchte mit ihrem
Freizeitprogramm Begegnungen zwischen
Menschen mit und ohne HIV férdern.
Teilnehmen durfen daher Menschen mit
HIV, aber auch Freund*innen, Angehdrige,
Vereinszugehorige, ehrenamtlich
Engagierte und Unterstutzer*innen des
Selbsthilfegedankens

KOSTENFREI

Die Teilnahme an unseren Angeboten ist
kostenfrei, um alle Menschen zum
Mitmachen zu animieren. Wer Geld Ubrig
hat, den bitten wir um eine Spende,
anstatt fester Teilnahmegebuhren.

INFO UND ANMELDUNG

Um die Ausflige planen zu kdnnen, bitten
wir Interessierte um rechtzeitige
Anmeldung (ca. 2 Wochen vorher) beim
Servicepoint der AIDS-Hilfe unter 0911 230
903 5 oder per E-Mail an
freizeitprogramm@®@aidshilfe-nuernberg.de

Wer vorher genauere Informationen zu
den Angeboten bendétigt, kann Uber den
Servicepoint mit den jeweiligen

Ansprechpersonen Konakt aufnehmen.

Aufgrund der aktuellen Situation kann es
zu Abweichungen bezuglich den Terminen
kommen. Wir bitten um Verstandnis.

ANMELDUNG UNTER:
Telefon: 0911 230 903 5
freizeitprogramm@®@aidshilfe-nuernberg.de

AUSFLUGSHOTLINE:

0157 - 53377977

Uber diese Nummer sind am Tag des
Ausflugs die jeweiligen Ansprechpersonen
erreichbar. Bitte diese Nummer nicht fur
die Anmeldung verwenden.

Bitte QR Code scannen, um zum
Online-Spendenformular zu kommen.

Come
together

BEGEGNUNGEN FRUHJAHR 2023

Kostenlose Freizeitangebote der AIDS-Hilfe
NUrnberg-Erlangen-Furth e. V.

AIDSHILFE

AIDS-Hilfe Mirnberg-Erlangen-Farth e V.



Anfang Februar
FREUNDE DER EISENBAHN

04. Februar 2023 um 14:00 Uhr (Treffpunkt
Vorort, Schlo3stral3e 1, 90478 Nurnberg)

Ort: Histor. StraBenbahndepot St. Peter
Kommt mit auf eine Fahrt in der historischen
Burgringlinie 15 und ins Museum, mit Kuchen.
Ansprechperson: Marie Fricke

Ende Februar
THEATER - SCHLAMPENLICHTER

26. Februar 2023 um 19:30 Uhr (Treffpunkt
19:00 Uhr im Hubertussaal)

Ort: Hubertussaal, DianastrafRe 28

Wir besuchen das aktuelle Stick der

Schlampenlichter - Des Wahnsinns Fette Beute.

Ansprechperson: Lissy Gundel

Marz
THERMENBESUCH

10. Marz 2023 um 11:20 Uhr (Treffpunkt
Mittelhalle Hauptbahnhof)

Ort: Fackelmann Therme Hersbruck
Baden und herrlich entspannen im staatlich
anerkannten Heilwasser.

Ansprechperson: Beate Lischka

April

AUSSTELLUNGEN IN MUNCHEN

22. April 2023 um 10:00 Uhr (Treffpunkt
Mittelhalle Hauptbahnhof)

Ort: Minchen

Ausstellung Flowers Forever - MUinchen im
Blatenrausch oder Ausstellung ,, TO BE SEEN.
queer lives 1900-1950"

Ansprechperson: Vanessa/ Sarah Bittigkoffer

Mal
DAS RUNDE MUSS INS ECKIGE

Mai 2023 (Datum, Uhrzeit noch unklar)
(Treffpunkt Vorort)

Ort: Sportveranstaltung in Niirnberg
Gemeinsam geht es zu einem sportlichen

Event, entweder zum Club oder den IceTigers.

Ansprechperson: Peter Aidelsburger

Juni
BAROCK IN REGENSBURG

Mitte Juni 2023 um 10:00 Uhr

(Treffpunkt Mittelhalle Hauptbahnhof)

Ort: Haus der bayr. Geschichte Regenburg
Besuch der Bayerisch-Tschechischen
Landesausstellung ,Barock! Bayern und
Bohmen”

Ansprechperson: Lothar Schlosser

Regelmalige
Termine

LUNCH TOGETHER

jeden letzten Samstag im Monat
von 11:00 - 14:00 Uhr

Ort: Restaurant Estragon
Geselliger Mittagslunch fur alle
Vereinsfreund*innen
Ansprechperson: Lissy Gundel

POSITIVER KAFFEEKLATSCH

jeden Mittwoch ab 14:00 Uhr

Ort: Fliederlich Zentrum, Sandstral3e 1,
NUrnberg

Klatsch & Tratsch fur Menschen mit HIV und
deren Freund*innen

Ansprechperson: Martin Trobs

LET S WALK - (NORDIC) WALKING

jeden Mittwoch um 17:00 Uhr

Ort: wird bei Anmeldung bekannt gegeben
Gemeinsames Walking mit oder ohne Stocken
durch die Natur.

Ansprechperson: Beate Lischka/ Sarah Bittigkoffer



